
リハビリテーション科 担当者様 各位 

令和 7年 1月吉日 

 

第 38回ハンドセラピィ研究会案内  

日本作業療法士協会 生涯教育ポイント対象研修会    

基礎セミナー「拘縮編」 
  

井笠・備後ハンドセラピィ研究会代表  藤井 裕康 
拝啓 

時下、先生方におかれましては益々ご精祥のことと申し上げます。 平素より当会の活動にご理解、ご協力

賜りありがとうございます。 

2024年度、3回目の研修会として「基礎セミナー拘縮編」を企画致しました。拘縮へのアプローチを行う

にあたり、必要な病理の理解、拘縮分類別の評価やアプローチ、実際の症例について解説します。拘縮を

要する症例様を担当する際に、確認して頂く資料としてご活用できます。皆様、是非ご参加ください。 
敬具 

 

＜講習会案内＞ 

開催日程：2025年 2月 10日 （月） 19:15〜20：45 

開催場所：福山市民病院 １階 ホールコア 広島県福山市蔵王町 5₋23₋1   

講師：小林 賢太郎 先生（グッドライフ病院 作業療法士） 

症例提示：坂本 暁良 先生（福山市民病院 認定作業療法士）     

費用：1000円  現地集金とします  

 
 

 

 

 
 

 

 

 

対象：岡山県・広島県の作業療法士・理学療法士 他 

※ご参加、申し込みにあたり、当会 HP の当会コンテンツのご利用における注意点を御確認の上、お申込み

ください。 

https://ikasabingohandtherapy.wordpress.com/ 

上記の HP URLへアクセスして「当会コンテンツ利用における注意点等」へお願いします。 

 

締め切り：2025 年 2 月 3 日(月) 

  

 

 

 

 

 

井笠・備後ハンドセラピィ研究会代表 

 作業療法士 藤井 裕康 

連絡先：ikasa.bingo.hand@gmail.com 

  ≪内容≫ 

19：00 受付開始 

19：15～  講演開始 

 関節拘縮とは 拘縮のメカニズム 

 拘縮の評価  拘縮へのアプローチ 

 拘縮に関する文献紹介 症例紹介 

 （質疑応答） 

20：45 閉会予定 

参加申し込みページ 

参加に当たっての注意点 

https://ikasabingohandtherapy.wordpress.com/

